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Les interventions

éducatives :
kézako ?

Attachée a la réussite éducative des jeunes et au service public, la
Ligue de I'enseignement conduit une action permanente aux c6tés de
I'école et des acteurs éducatifs*. Elle contribue a la réussite de tous les
éleves, et a 'aménagement des temps et des espaces de vie des
enfants.

A ce titre, la Ligue de l'enseignement du Puy-de-Déme propose
différents ateliers de formation et des animations pédagogiques,
destinés aux groupes d'enfants ou d’adolescents du cycle 2 au cycle 4,
ainsi qu'aux lycéens, jeunes adultes et professionnels. Ces
interventions mélent apports théoriques et mises en pratique autour
de différents domaines que vous découvrirez dans ce document.

Ces diverses ressources concues par la Ligue de I'enseignement et/ou
avec ses partenaires peuvent étre adaptées suivant la durée
d'intervention, l'effectif, 'age des participants, le contexte...

Des temps de formation a destination des acteurs éducatifs peuvent
également étre proposés.

Objectifs

Ces interventions conduisent les professionnels, les bénévoles
associatifs, les éléves et autres participants vers une approche
systémique autour de sujets ciblés. Plus qu'un mode de transmission,
elles éveillent les consciences et engagent les réflexions grace a des
meéthodes d'approches participatives.

Enjeux
Dans un contexte sociétal et politique marqué par les tensions et les
crispations autour de sujets majeurs, le but de ces interventions est
de promouvoir les valeurs citoyennes, indispensables au bon
fonctionnement de notre société telles que la laicité, la solidarité ou la
démocratie.

*Ce secteur d'activité restant en mouvement pour répondre aux besoins et
attentes des publics, n’hésitez pas a nous contacter pour connaitre nos
dernieres propositions et 'ensemble de nos actions éducatives et culturelles.
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1.Nos ateliers de formations

Ces ateliers sont construits dans un cadre adapté, un contexte scolaire ou
temps de formation. Les séquences de 2 a 3 heures sont participatives et
permettent d’aborder des sujets de société par une approche ludique et
dynamique, chére aux valeurs du mouvement d’éducation populaire.
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Responsabilité citoyenne

Eveil citoyen : déconstruire les préjugés,
agir pour I'égalité

Saisine en matiére de lutte
contre les discriminations

* Atelier de 2 heures*
+ Ce module de formation a pour

* Atelier de 2 heures*

+ Cette séquence vise a sensibiliser
le public aux mécanismes du
harcelement, a promouvoir

la prévention et a renforcer leurs
compétences pour intervenir de maniere positive en cas de harcelement.

Il encourage la création d'un environnement scolaire ou non, respectueux et inclusif.

Source : Rapport annuel sur les droits de I'enfant
du 30 novembre 2023

]
but de mieux comprendre la Handicap 20%
nature des préjuges, les : Origine 13% :
mécanismes de discrimination, et Etat de santé 1% -
de savoir agir en faveur de Nationalité 5%
l'inclusion et de I'égalité. . Sexe 4%
Il encourage la réflexion critique, . Age % .
, . . ez . 4 ilité é i 0, .
la compréhension des diversités : Vulnérabilité economique 3% .
et la promotion d'un . Activité syndicale 3% .
: - Grossesse 3% -
environnement respectueux. . Convictions religieuses 3% .
- Situation de famille 3% -
. . = Identité de genre 2% .
Agissons ensemble : : apparence physique 2 -
prévention et lutte : Lieu de résidence 2% .
- - Orientation sexuelle 2%
contre le harcelement : Autre 3% -
. Non renseigné 17%
: i

*durée minimum de |'atelier
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Egalité des sexes : vers une société

inclusive et équitable

* Atelier de 2 heures*

+ Cette intervention a pour but de sensibiliser
a l'importance de I'égalité entre les sexes,

a déconstruire les stéréotypes de genre, et

a avoir des outils pour promouvoir une
société inclusive et équitable. Elle encourage
la réflexion critique, le respect mutuel, et
I'action en faveur de I'égalité homme-femme.

20% %4

de la population estime que les femmes
et les hommes sont égaux en pratique
dans le monde professionnel.

Source : Rapport 2023 du sexisme en France
du Haut Conseil a I'Egalité entre les femmes et
les hommes.

Choix responsables :
comprendre et prévenir les
conduites a risque

* Atelier de 2 heures*

* Cette formation cherche a sensibiliser les jeunes
aux différentes conduites a risque, a favoriser

une compréhension des conséquences associées, et
a développer des compétences pour prendre des
décisions éclairées et responsables. Il aborde divers
domaines tels que la santé, la sécurité et le bien-étre
émotionnel.

Citoyens éclairés :
comprendre et vivre
la laicité

* Atelier de 2 heures*

« Ce module de formation vise a
sensibiliser les jeunes a la laicité, a
promouvoir la compréhension des
principes laiques, et a encourager le
respect des libertés individuelles et
de la diversité culturelle. Il cherche a
développer leur sens civique et a les
autonomiser en tant que citoyens
éclairés.

En France, la consommation
d‘alcool et de tabac engendre
116 000 morts évitables par an.

Source : www.addictions-france.org

*durée minimum de l'atelier
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https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/
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L'intervention citoyenne : “Cité...Cap !"”

Crée en 2019 par Michel Miaille,
professeur émérite de droit et de
sciences politiques de I'Université
Montpellier 1 et ancien président de la
Ligue de I'enseignement de I'Hérault,
Iintervention « Cité...Cap ! » se
présente comme un jeu de plateau,
composé d'un décor et de pions en
bois représentant divers éléments
d’'une ville.

La regle est simple : imaginer
ensemble une ville idéale !

Par ce biais, il permet d’'aborder les
guestions de laicité, de démocratie, de
discriminations, d'intérét général, etc.

Ce jeu s'adresse a tous les publics et
peut étre utilisé dans différents lieux
et contextes d’animation ou de
formation.

CITE... CAP!

A tol de jouer avec les autres pour inventer 1a ville ol tu aimerals vivre !

----
=

canception : Michel Miaille

Prisidant, lgise de l'enseignoment 34

Réalization : atelier GRIZOU

JEU PEDAGOGIGUE
de la LIGUE de VENSEIGNEMENT

Cité...Cap ! invite a la construction collaborative et au débat : quel projet de
vie commune portons-nous ? Quels sont les espaces publics et ou commencent-
ils ? Ou s'arréte I'espace privé ? Comment assurer I'autonomie des individus et la
vie du groupe ? Quelles regles sont applicables dans la ville ? Comment le
principe de laicité permet-il d'assurer la liberté de chacun et la liberté collective ?

A partir de problématiques
et de questions concrétes
gue souleve la vie en
communauté, le jeu permet
d’'aborder les questions de
'aménagement des espaces,
de cohabitation, mais aussi
de discriminations
territoriales, de laicité, etc.

Contactez-nous pour le
mettre en place dans votre
établissement.




Education au numérique

Les veilleurs de I'info : décrypter les médias
et lutter contre la désinformation

Des le cycle 3

* Parcours pédagogique de 2 a 6 heures.

* Ce parcours de formation a pour objectif d'outiller
les jeunes sur la thématique des médias, a
développer leur esprit critique face a l'information,
et a les sensibiliser a la désinformation et aux
théories du complot. Il encourage la pensée critique,
la recherche d'informations fiables et la promotion
de la citoyenneté numeérique responsable.

Connectés et responsables :
bonnes pratiques des réseaux sociaux

* Parcours pédagogique de 2 a 4 heures.

« Cette action est acces sur la sensibilisation des jeunes aux bonnes pratiques des
réseaux sociaux, leur fournir des connaissances approfondies sur le
fonctionnement des plateformes, et a les équiper de compétences pour naviguer
de maniére responsable dans le monde numérique. Elle encourage la citoyenneté
numérique, la protection de la vie privée et le respect en ligne.

Ensemble contre
le cyberharcéelement :
comprendre, prévenir, agir

* Parcours pédagogique de 2 a 4 heures.

* Cette formation vise a sensibiliser les jeunes au
cyberharcelement, a leur fournir des outils pour
le prévenir, et a les habiliter a agir de maniére
constructive face a cette problématique.

Elle encourage I'empathie, la responsabilité en
ligne, et la création d'un environnement
numérique respectueux.




Education a la culture

L’Ecole du jeune spectateur
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* Parcours pédagogique en fonction C'est aussi I'occasion de mieux

du nombre de spectacles (de 3, 6 ou échanger avec les enfants, de recueillir
10 heures) et travailler sur les émotions, d'aiguiser
* L'objectif de ce parcours d’éducation le regard critique, de proposer a
artistique et citoyenne est d’éveiller, I'enfant des pistes de lectures et

de développer la sensibilité artistique donner I'envie d'aller plus loin. Au-dela
et culturelle ainsi que le regard du simple plaisir et du divertissement,
critique porté aux ceuvres. L'Ecole du une sortie au théatre permet alors un
jeune spectateur offre aux éleves une lien pédagogique interdisciplinaire qui
immersion dans le monde du fait sens, en s'appuyant sur les
spectacle vivant et a pour ambition de thématiques ou les techniques
faciliter I'expression des jeunes par la utilisées.

découverte des différentes
esthétiques, de son analyse et par la
rencontre avec des équipes

artistiques. N1y,
\\[7%
Pass :_\:}M/z. 2
Il s'agit d'accompagner |'enseignant.e C It -';/"-' =
. . ! - /‘c \\\\
I'animateur.trice, 'encadrant.e pour u u re ’/,\n\\
chaque spectacle, en amont et en aval,

dans le but d'apporter un regard
extérieur.

Le pass Culture contribue a la
généralisation de I'éducation
artistique et culturelle (EAC).
Projet ambitieux et innovant en
matiere d'éducation artistique et
culturelle, il est concu pour
bénéficier pleinement aux éléves et
a leurs professeurs, en lien avec les
professionnels de la culture.

Il se compose de deux déclinaisons:
une part collective pour la mise en
place de projets par classe au sein
des établissements scolaires

a partir de la 6éme et d'une part
individuelle a la disposition des
jeunes de 15 a 18 ans.

Ces interventions s’appuient sur un
ou plusieurs spectacles :

* dans le cadre de représentations
prévues par I'établissement, par la
structure ou par la collectivité

* sur proposition de la Ligue de
I'enseignement 63 qui, dans le cadre de
ses missions, repéere et sélectionne des
spectacles jeune public, Iégers
techniquement, pouvant étre accueillis
dans différentes configurations : salle
polyvalente, établissement scolaire, etc.

Source : www.education.gouv.fr


https://www.education.gouv.fr/l-education-artistique-et-culturelle-7496
https://www.education.gouv.fr/l-education-artistique-et-culturelle-7496

2. Accompagner I’enfant
dans son développement

Ces ateliers de 2 a 3 heures a destination des parents, futurs parents,
responsables légaux et éducateurs, sont basés sur I'échange de pratiques
et le partage d'outils. Les sujets seront abordés de facon ludique et

participative.

Communication
parents-enfants : aborder
des sujets délicats avec
sensibilité

Cette intervention met |'accent sur le
développement d'une communication
ouverte, basée sur la confiance, afin de
favoriser des discussions significatives sur
des sujets sensibles tels que la sexualité,
les émotions, la diversité, la santé
mentale, etc.

Il sS'agit aussi d'équiper les parents de
compétences nécessaires pour aborder
des sujets délicats avec leurs enfants de
maniére efficace, bienveillante et
constructive.

Gestion constructive
des conflits avec son enfant

Cette formation vise a doter les parents
d'outils et de stratégies pratiques pour
gérer les conflits avec leurs enfants de
maniere constructive. L'objectif est de
favoriser un environnement familial sain,
basé sur la compréhension mutuelle, la
communication efficace et le renforcement
des relations parents-enfants.
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84%

des parents estiment suffisamment
dialoguer avec leur enfant

es 'l parent sur 5
souligne le manque de discussions
entre 10 et 14 ans

E...
=]
=
1]
(7]
&

Source : Barometre 2023 de la parentalité
(Etude OpinionWay pour MAE - mai 2023).

Accompagner son enfant
dans sa découverte de la
sexualité

Ce module de formation a pour objectif de
fournir aux parents les connaissances et
les compétences nécessaires pour aborder
la question de la sexualité avec leurs
enfants de maniére ouverte, bienveillante
et respectueuse. Il vise également a
promouvoir une compréhension saine de
la sexualité, a soutenir le développement
émotionnel de I'enfant et a créer un
espace de communication positif.



Des le cycle 3

3. Nos ateliers pédagogiques

Ces séquences sont construites afin de favoriser le développement de
compétences techniques dans plusieurs domaines : susciter le travail
collectif, la réflexion, le travail d’écriture...

Tous ces ateliers sont pensés de maniére ludique et les interventions
évoluent en fonction de I'dge des participants pouvant correspondre a un

public adulte comme a des enfants.

Conduites par des intervenants titulaires d’un brevet professionnel d’état,
ces ateliers peuvent prendre différentes formes et s’inscrire aussi bien
dans les temps scolaires que dans les accueils de loisirs ou accueils jeunes.

¥} Sstop motion

Stop motion

* Séquences de 4 a 8 heures.

* Pour les enfants et les jeunes agés de 7 ans
et plus.

* Séquences d’'animations ou les jeunes
pourront s'essayer a l'art audiovisuel dans la
conception d'une histoire courte, la fabrication
des éléments de décors et protagonistes, la
captation d'images et le montage des “rushs”
pour finir sur la projection de leurs créations.

%3 Bodoplop

* Séquences de 2 a 6 heures.

* Pour les enfants et les jeunes agés de 7 ans
et plus.

* Dans ce parcours, les jeunes créeront leurs
scénarios, et se mettront en scéne pour
réaliser des vidéos Bodoplop qui consiste a
créer un personnage a partir de son menton
et de sa bouche grace a du maquillage ou de
petits accessoires.

10

%) Space Graff

» Séquences de 3 a 4 heures.

* Pour les enfants et les jeunes ageés
de 9 ans et plus.

* Ce volet explore I'axe de la culture
urbaine lié au dessin a l'aide de
bombes de peinture. Les jeunes
découvriront les différents supports
permettant de s'exprimer librement et
les techniques graphiques
élémentaires liées a 'art de rue.



Rallye des Droits de
I'enfant

» Séquences de 3 heures a 6 heures.

* Pour les enfants et les jeunes agés de
7 ans et plus.

* Les enfants découvrent les grands
événements qui ont permis la mise en
place de la convention a travers 4
stands ludiques. (photo-langage,
chrono-cartes, témoignages, carnet de
voyage).

Activités sportives
atypiques

« Séquences de 4 a 8 heures.

* Pour les enfants et les jeunes agés de
6 ans et plus.

* Plusieurs activités physiques et
sportives peuvent étre proposées
comme le Flag, 'Ultimate ou encore les
Kinball.

» Ces séquences sont congues de
maniere a ce que les jeunes puissent
découvrir 'activité en ayant un
maximum de temps de pratique.

Activités physiques
adaptées

* Séquences de 4 a 8 heures.

* Pour les enfants et les jeunes agés de
6 ans et plus.

* Les sports adaptés (handisport) sont
proposés afin de faire découvrir aux
jeunes plusieurs pratiques en lien avec
des handicaps différents. Au-dela de
Iinitiation ludique, c'est également un
temps de sensibilisation au milieu du
handicap.

mM
i
o
>
O
i
%
QD
QO




4. Nos expositions

Ces expositions traitent de divers sujets. Pour certaines d'entre elles, nous
pouvons vous proposer des interventions en lien pour différents publics
(ateliers de formation ou animations pédagogiques).
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La laicité en questions | | VWY Y
+ Cette exposition propose un éclairage sur des ﬂ \ @ = \J
notions de laicité mises en perspective. :,\ a“-s-\.__ S
La BNF (Bibliothéque Nationale de France) a . ‘_. '. < %Q,\ -
sélectionné diverses images et textes Prlantnx e, L ‘ )\C L
contribuant a faire naitre la réflexion des SR bt -y /'\
publics et répondre aux interrogations et aux Celte o ’\ \ 7
inquiétudes. thanca,, . )"’\ @/
@

* Elle traite de la laicité a travers plusieurs
questions telles que : Peut-on rire de tout ? La
laicité est-elle 'ennemie des religions ? Peut-on
tout tolérer ?

* 10 panneaux de 60 x 80 cm.

L'égalité c'est pas
sorcier

* Cette exposition est un outil de
sensibilisation et de prise de conscience
aupres des décideurs et du grand public.

Elle se veut dynamique et offensive pour
provoquer le débat et créer un mouvement.

* Réalisée par le réseau “c’est pas sorcier en
partenariat avec le département Val de Marne
et la Ligue de I'enseignement, elle traite de la
question de I'égalité Homme/Femme a travers
plusieurs themes tel que le travail, les enfants,
les violences,...

* 22 panneaux de 60x40cm accompagnés de
livrets et quiz.

12



Droits de I'enfant

« Compreéhension des droits de I'enfant avec la
découverte de la Convention Internationale
des Droits de I'Enfant.

* Une exposition de photos illustrant les droits,
réalisée en ombre chinoise par le Collectif
Images Auvergne en partenariat avec la Ligue
de I'enseignement et le Secours populaire.
L'exposition peut étre tout aussi bien un
support pour un travail pédagogique en classe,
ou un outil de communication et promotion
pour ces droits encore non respectés en de
nombreux endroits du monde.

+ 2 formats possibles :

49 panneaux photos de 30x30cm et 10
panneaux écrits de 30x15cm ;

42 panneaux photos de 80x80cm et 10
panneaux écrits de 80x40cm

* 3 types d’'interventions sont possibles afin
d'approfondir ce sujet avec les enfants du
cycle 2 et cycle 3. (Photo-langage, rallye des
droits, carnet de voyage)
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Héritage 1936

* Cycle 4 et lycée

* Réalisée a l'occasion du 70eme
anniversaire du Front Populaire,
I'exposition retrace son histoire et son
héritage dans les domaines de la culture,
des loisirs et de I'éducation.

* 17 panneaux 70 x 100 cm.

8 Convention
y Internationale des
P Droits de I"Enfant
| }5 20 novembre 2019

S 30°™ anniversaire
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S. Valeurs de la République
o0 © &
et laicitée
Cette formation est destinée aux acteurs de terrain, en contact direct avec
les publics. Elle vise a répondre a leur besoin de qualification et

d’accompagnement sur l'application du principe de laicité dans les
situations professionnelles qu’ils rencontrent au quotidien.

A l'issue de la formation, les professionnels seront en capacité :

« d'adopter un positionnement adapté a leur situation professionnelle et au statut
de leur structure employeuse.

- d'apporter des réponses aux demandes et situations rencontrées dans l'exercice
de leurs fonctions, fondées sur le droit en matiere de respect des principes de
laicité et de non-discrimination, dans une logique de dialogue avec les
populations.

La formation doit permettre aux participants :

« d'acquérir les repéres historiques et les références juridiques de base sur les
valeurs de la République et le principe de laicité.

+ de confronter leurs pratiques professionnelles aux apports d'intervenants
experts et a celles d’'autres professionnels.

» de travailler sur des cas pratiques.

Cette formation d'une durée de 2 jours se décompose en :

* un module “tronc commun”.

* une spécialisation au choix : “Quiz unique d'approfondissement”, “laicité et usage
des espaces publics”, “laicité et relation socio-éducative”, “laicité : accueil et
relation avec les publics”, “laicité et non-discrimination” ou “laicité : une spécificité
francaise ?”.

Le choix du module de spécialisation est réalisé en fonction du profil des
participants.

Présentation issue du “Kit pédagogique de formation Valeurs de la
République et laicité”, Quatriéme édition - Mars 2020

ET LATCITE






Qui sommes-nous ?

la Ligue de I'enseignement du Puy-de-
Déme  propose des  activités
éducatives, culturelles, sportives et de
loisirs. Elle invite les citoyens a
s'associer dans la lutte contre les
inégalités afin de construire une
société plus juste, plus libre et plus
solidaire.

En France, elle regroupe, a travers
102 fédérations départementales,
20.000 associations locales présentes
dans 24.000 communes et
représentant  plus  d" million
d’'adhérents.

Dans le  Puy-de-Déme, notre
fédération compte pres de 400
associations et plus de 32.000
adhérents.

La Ligue de I'enseignement du Puy-de-Déme (FAL 63)
Interventions éducatives

31 rue Pélissier
63100 Clermont-Ferrand
047314 79 22 / interveduc@fal63.org www.fal63.org
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