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JEU DE L’ACTEUR 
IMPROVISATION THÉÂTRALE

LECTURE - POÉSIE
COMMEDIA DELL’ARTE

�����������������������������

��������������������������
������
�
�	��������
�������

���
��������������������������������





����������������������������������������
����������������������������
�������������
�������	��	��

���
	�� ���� ��	�	���� 	�� ��
��
	�� ���� ���	�	��� ��� ���������������� �����
�����������������������������������������������������
��������� �����	���
������������ ���­�	�
�� �������� 	�����	���	���� 	����������	���� ���������
����������������������������������������������
��������������
�
�	��������� ����������� ��� ���� ��������� ��� ������������ �
	� ��
�­����
��
����������	�����
������������­����������������	������	����������������
���������������������������������������������	������������������
��
������������������	���������	������
���	����������������	����� 	�����	���
�	����������	�����


����	�����������

������������
�����������	�����������������	�
���
����	�
�����


����������������
	��������
�������������������
��������������������

��
���� �������������� 	��������������� ��������	�������������	����
������
�
 ����
��������������������������
��������������������������������
���������������������
�� ��	��������	���������� ��
�����	����
���	����
�	��	��
���
�������
��������	�
����������	������
✖���
�������
��������������������������������������������������✖

����������

��������������� 

���������
����������	���������
�	�����

�������­�����������������������

����­��	�����
���������������	�	�	����������	�	������
���
���
�	�
����
����	����

������	���



��������������
��������������

����	�������������������������������
�������

��������	�������
���
���������
��	�������	�������������­�	�
�����������
���������
���

❯ ��������������	���	�������� ��	��������
���������	��
❯ �
������������������
���	�����������������������­���������	�	���
�������
�
❯ ������	��������������������	 �������	������	�
���	�����������	����������
❯ ��������
�������������	����
 ��������	�����	�����	���	���

���	������������������������ ��������������	����
������	�
�����

�����������
������������������������������­������������������	���
��	����
������������������
�����������	�	����������������������������������� 

��������
�������������
������������������

��������	�������
��������	���
�����������������������������������������
�����	�������������������������������������������
�������
����	��
��������������������������	���������­�������­�������������������
���­�����
���� �����

������
����­�
�������������������������������� ���	����������������
�������������	����	�����	���	�������	���
��	��
�	������������­�����������
��������������������������������������������

������������
������	���������	�
����
��
���������	������������	������
�������������	���������
��������������	����
��������	����
	������
������	��������	���	������
���������
������	���­��������

��	��������	�������������



����
������������������	��������	����
�������������������
��������������
������������������	������������	������	����

��������������������������������������������� ���

�������������	�	��������	 ����
���������������
����������������	�������
������­��������
����
����������	�����������
��� ���	�����
�����

��	����	���������������������
����������������
����
�­�������������������� ��� ������

�����������
�����������
���
��������

��	�����	���	��������������������������
���������������������­����
������
��������������
��������	��������������������������	�����
������	�­	����������������������
���������­�����	�������
�������
	���������������������������
�����	��������­	���	�������
��������	����
��
�������
���
���­����������
��

����������������
�����������������
���������������������������������
���������������	����
��������
	������������
���­	���	���	����
�����	�����
�����������������	�������������
�	���������������������������������

�
���������
���������������������
��������������������������
�������������������
��������������������������
����������
����������
���������������

�������������	������
���������������
������
	���������������	���
��
���	�����������­����������������������
������
�	���������������	���
���	��	�	�
�������
����	�
���������������	�	�������­��
�������
��
��������������
��������������������¡�����	����������

������� ����
���������������������������� ­������������������	���
��	����
���������������������
����������



�����������������������������

��	��	�����¢����	������������
������	�������������	�����£­¤¥�����­�­����
��������������	��������������������������������������

�¦����
������	�������­����������������	����������������������������
��������������������������
������������­��������������
������
������������������������§���������������
 ������	�����	���	�������

�������	����� �����	�������������������������������
����������������
����	���������
 ��	���	���	����������	������
	���

����������������
������
��������������	���

�����������
��������������������������������­������������������	���
�����	����
��������
��������������
���������������������������������������� 

��������������
���������	�������

����������������������
������	������� ��������������	���������
����������������������
�����������	�	����­�������������¨���������������������������������
�����������������������
����������������������������������������
��©�������	�
����������
����	�
�����
����
���¨��	��	�����
�������
����	������
����������	���
��	������������
	�­��	����������
�����������
�
��
��������
������������������
��ª
��

������������
����������������� ���������­������������������	���
��	����	���������������������

�����������������������
���
���������������

����	����������������������	�����	��������
����
�����­	�¨�����
¦	���
������	���«��¦����	����­�����������¦	�����	���	����	�	������������
��
�����	���������	���
��
������������	�������������������������������������
�����������������������������������������������



�����	��	�����
����������������	��������������������������������������
���������������¬��
	����
����
�¨�������������������������	������
��������������
������������������������������������������

���������������
�������������������������	������������
��������
�����������������������������
�����������������������������������
����­��
�������	���������
	��������	�­	������������������
��	��
��������������¦��������������
������
���������������®��	�	��	�����
	�������	������������
��	��	���
������	�����������������
�����������
��������

���������������������������������������	�������	�����
������������
�����������������������������������������	��
�����	����
��������������������������¡������������

��	��������	���������	������
�����	���������


������������������������������

������
	�����
����	�	����
��
�������������������	���������������
�	���
�������	���
���������
������
��������
�����������������������������
������­���������������������������������������������������­����
����������
�������	�������	���	�	�
�������	�	�������������
�����	����
�����	���������
�����������
��������������
��������������������
�����	��
�­��������
	�������������	���������	����������������������������������
�������������������������������������������������������­�������
�����	�������	�����
��������������������	���������

�������������������������������������

�
������������������������	�����
��
��	��������
�����������­��
��
������������� ���������	�
����������������	����
	�����������	�������
���	����
����������������������



���������	�����������
����	����	����������­	������
������

����	������������������������������������¢����������
������
����������������
�����	�	���������������������������

�������������������������
���
���

���	���	��������
��������������������������������������
��������������	�
��£¯£�����������	����£¯¥������������������������£�¯��

�������	� ����������� ����������� ������������������������	� �������
�������������������������������������������
������������

���	��
 ���
������	���	�������������������©�	���

��������������������������������
����������
❯ ���������������������������������������������������������
❯ �������������������������������������������������������
❯ ���������������������������������������������

����������������������������������£��������������������������
❯ ������������������������

�����
��������������������������������	���������
���������

��������������������������������������������
��������������

���
�������	�������������­�����������������������������������
��������
�����������
������������­	���	�����
�����	���	���������	���������

����
��������	���������������
 ��­�����	�
������	�����������	����
������
�������«



����������������������������������	������
�������������������������
­��	���������������������
���	���������	��	��	����
���������«

������
	���
������
���������
��������������������
���������
������	������
�����������	�������	���
�����°����«

����������������������������£�������������

❯ ���������������������������������¤������������
❯ ����������������
�����������������������������
��������

�	����������������
��������

��������­����������������������­�����������
���­������­�����­�����������������������������

��������������������������¡���­�����������������
�­����������������������
��������������­¢����£��
���¡�������������­���������¤����­������¥���¦§�

�
�������������������������������������­���������	������­������������
���� ��������� �������� ����������
������� ±� ���� ����	���� �
������ ��� ���
��������
���
�
���������	���

�����������������­������­��������¡��������������
�¡����������¡������������¨����©����������ª����«�

�����������­�������������������������«�����¡��������
�������������

����������������������������������������������������
�����������
��
���
���
����
����
�������	��

��	�
��������	�����	
�������



��	�
���	����
�������
���

�����	������
������������������������
�����
������¬�����	�����������®��

�	�
�����
���
	�������������
������	����������������������������������

��� ������ ������������� ������	�
�� ��� ���	�� ��­
��
�� �������� ���� ���
��­���¥�����������������

������������	����������������������������������
�����������������

�
	����
������������	���������
��
����������	������������
�	���������	�
�����
����	������	�����	 ����������¦������������§

�����������	����������	�������������­���� ����	����­��®����������¥�²�
���£­�



	�������������������¯������������������
�����
�����°�
�������®�������

��
����������������������������
������������������³���	�
���­�����
�
��������´���
���¡�

�
��	���
������������	����������ª
����­��������	��	��
�����������

��	��������������³������
 ���������������������
	���������������
��¯¥�����
��������������



CALENDRIER DES SPECTACLES ET
RENDEZ-VOUS

JUIN 2026

SAM · DIM

13 · 14
Le Fol espoir du trésor perdu
Sam. 20h · Dim. 17h — Pièce écrite collectivement à partir
d'improvisations. L'histoire d'un petit village, Saint Arnac, où un
trésor caché fait naître tous les espoirs. Mise en scène : Gaby
Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

SEPTEMBRE 2026

VEN

18
Réunion de rentrée
20h au CRAD à la Maison de l'Éléphant. Présentation des
ateliers de formation ouverts aux débutants et avancés.
Rencontre avec les animateur·rices et le contenu pédagogique.
Présence obligatoire pour s'inscrire. Aucune inscription par
internet ou par téléphone.

RENDEZ-VOUS

SAM · DIM

19 · 20
Le Fol espoir du trésor perdu
Sam. 20h · Dim. 17h — Mise en scène : Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

OCTOBRE 2026

DIM

4
La fable du monde — Groupe Partages
17h — Représentation à la Maison de l'Éléphant. Un récit
fantastique, dramatique et plein d'humour imaginé par le poète
Jules Supervielle. Les cinq voix du groupe Partages s'offrent à

C E N T R E  R É G I O N A L  D ' A R T  D R A M A T I Q U E  ·
C L E R M O N T - F E R R A N D

AGENDA
S a i s o n  2 0 2 6  ·  2 0 2 7

vous le transmettre, parmi elles : Pierre Weyl, 102 ans !
COUP DE CŒUR

SAM

17
Atelier mensuel de formation de l'acteur — 1re

répétition
10h à la Maison de l'Éléphant. Tenue souple et tapis de gym
pour exercices au sol. Animatrice : Nadette Fruchart.

RENDEZ-VOUS

JANVIER 2027

SAM · DIM

16 · 17
Marivaux — Trois pièces en un acte
Sam. 20h · Dim. 17h — Les acteurs de bonne foi (1757), La
colonie (1750), L'île des esclaves (1725). Marivaux humaniste,
féministe, révolutionnaire, visionnaire… sans le marivaudage
mais avec la belle langue. Joué à l'italienne, non à la française.
Mise en scène : Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

FÉVRIER 2027

SAM · DIM

6 · 7
Marivaux — Trois pièces en un acte
Sam. 20h · Dim. 17h — Maison de l'Éléphant. Mise en scène :
Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

MARS 2027

SAM

6
Marivaux — Trois pièces en un acte
20h — Maison de la Culture, salle Boris Vian (lieu
exceptionnel). Mise en scène : Daniel Thévenet assisté de
Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

SAM

13
Brel a dit — Cie Costières et Trapillons
20h — Compagnie de théâtre amateur. Nous sommes dans le
Nord de la France, près de la Belgique chère au « grand
Jacques ». Les mots de Brel, éternels, puissants, presque 50
ans après sa mort.

COUP DE CŒUR
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10h à la Maison de l'Éléphant. Tenue souple et tapis de gym
pour exercices au sol. Animatrice : Nadette Fruchart.
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SAM · DIM

16 · 17
Marivaux — Trois pièces en un acte
Sam. 20h · Dim. 17h — Les acteurs de bonne foi (1757), La
colonie (1750), L'île des esclaves (1725). Marivaux humaniste,
féministe, révolutionnaire, visionnaire… sans le marivaudage
mais avec la belle langue. Joué à l'italienne, non à la française.
Mise en scène : Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

FÉVRIER 2027

SAM · DIM

6 · 7
Marivaux — Trois pièces en un acte
Sam. 20h · Dim. 17h — Maison de l'Éléphant. Mise en scène :
Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

MARS 2027

SAM

6
Marivaux — Trois pièces en un acte
20h — Maison de la Culture, salle Boris Vian (lieu
exceptionnel). Mise en scène : Daniel Thévenet assisté de
Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

SAM

13
Brel a dit — Cie Costières et Trapillons
20h — Compagnie de théâtre amateur. Nous sommes dans le
Nord de la France, près de la Belgique chère au « grand
Jacques ». Les mots de Brel, éternels, puissants, presque 50
ans après sa mort.

COUP DE CŒUR

SAM · DIM

20 · 21
Marivaux — Trois pièces en un acte
Sam. 20h · Dim. 17h — Maison de l'Éléphant. Mise en scène :
Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

LES ATELIERS DE FORMATION

Atelier de formation d'acteur
TOUS LES LUNDIS · 19H30 – 21H30
Atelier ouvert à tous les adultes débutants. Découverte des techniques de base :
le corps (respiration, relaxation, posture, énergie), l'espace de jeu (occupation
de l'espace, la marche, le plaisir du plateau), la voix (placement, énergie,
articulation, projection vocale), le jeu d'acteur (relation aux partenaires,
improvisation). Confrontation à des textes contemporains ou classiques.
Animateur : Didier Bernard — didier.bernard92@sfr.fr — 06 17 37 95 78

Atelier mensuel de formation de l'acteur
UN SAMEDI PAR MOIS · 10H – 18H
S'adresse à tous ceux désireux (débutants ou non) de s'ouvrir au jeu théâtral, à
ses joies et à ses impératifs. Initiation au jeu du comédien à travers la conscience
de l'espace, la notion de rythme, des extraits de pièces tirées du répertoire
classique et/ou contemporain. 1re répétition fixée au samedi 17 octobre à 10h à
la Maison de l'Éléphant. Tenue souple et tapis de gym.
Animatrice : Nadette Fruchart — jean-luc.fruchart@orange.fr — 07 80 58 35 31

Atelier formation à l'improvisation
TOUS LES MERCREDIS · 19H – 21H
Construire ensemble une histoire éphémère. Un espace où la bienveillance et
l'écoute sont les valeurs les plus importantes. Ouvert à toute personne ayant une
base de jeu théâtral mais n'ayant pas pratiqué l'improvisation. Règles, outils,
exercices collectifs et individuels. Spectacle cabaret en fin d'année.
Animateur : Richard Valentini

Atelier théâtre ado : les AJT
TOUS LES MERCREDIS · 17H30 – 19H · POUR LES 11 À 15 ANS
Atelier destiné aux adolescents qui souhaitent découvrir ou approfondir l'art de la
scène dans une ambiance conviviale et créative. Jeux, improvisations,
expression corporelle et vocale pour développer confiance, imagination et esprit
d'équipe. L'année se conclut par une représentation.
Co-animateurs : Djibril et Valérie — 06 20 10 12 13 / 06 59 16 29 28

SAM · DIM

20 · 21
Marivaux — Trois pièces en un acte
Sam. 20h · Dim. 17h — Maison de l'Éléphant. Mise en scène :
Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

ATELIER DE RÉALISATION

LES ATELIERS DE FORMATION

Atelier de formation d'acteur
TOUS LES LUNDIS · 19H30 – 21H30
Atelier ouvert à tous les adultes débutants. Découverte des techniques de base :
le corps (respiration, relaxation, posture, énergie), l'espace de jeu (occupation
de l'espace, la marche, le plaisir du plateau), la voix (placement, énergie,
articulation, projection vocale), le jeu d'acteur (relation aux partenaires,
improvisation). Confrontation à des textes contemporains ou classiques.
Animateur : Didier Bernard — didier.bernard92@sfr.fr — 06 17 37 95 78

Atelier mensuel de formation de l'acteur
UN SAMEDI PAR MOIS · 10H – 18H
S'adresse à tous ceux désireux (débutants ou non) de s'ouvrir au jeu théâtral, à
ses joies et à ses impératifs. Initiation au jeu du comédien à travers la conscience
de l'espace, la notion de rythme, des extraits de pièces tirées du répertoire
classique et/ou contemporain. 1re répétition fixée au samedi 17 octobre à 10h à
la Maison de l'Éléphant. Tenue souple et tapis de gym.
Animatrice : Nadette Fruchart — jean-luc.fruchart@orange.fr — 07 80 58 35 31

Atelier formation à l'improvisation
TOUS LES MERCREDIS · 19H – 21H
Construire ensemble une histoire éphémère. Un espace où la bienveillance et
l'écoute sont les valeurs les plus importantes. Ouvert à toute personne ayant une
base de jeu théâtral mais n'ayant pas pratiqué l'improvisation. Règles, outils,
exercices collectifs et individuels. Spectacle cabaret en fin d'année.
Animateur : Richard Valentini

Atelier théâtre ado : les AJT
TOUS LES MERCREDIS · 17H30 – 19H · POUR LES 11 À 15 ANS
Atelier destiné aux adolescents qui souhaitent découvrir ou approfondir l'art de la
scène dans une ambiance conviviale et créative. Jeux, improvisations,
expression corporelle et vocale pour développer confiance, imagination et esprit
d'équipe. L'année se conclut par une représentation.
Co-animateurs : Djibril et Valérie — 06 20 10 12 13 / 06 59 16 29 28

Atelier de formation Turbulences
TOUS LES VENDREDIS · 18H – 20H · POUR LES 15 À 19 ANS
À partir de textes contemporains et de la grande tradition théâtrale : découvrir ou
approfondir le jeu dramatique, l'improvisation, la danse et le chant. Évoquer
les angoisses du temps, les rêves de la jeunesse, les turbulences du monde et
celles du cœur.
Animatrice : Monique Beaujard

Atelier théâtre par l'improvisation dirigée
TOUS LES JEUDIS · 19H – 21H
Un canevas narratif et des éléments de personnages sont posés en amont —
puis vous jouez. Les dialogues, les choix, les émotions, les bifurcations du récit :
tout est improvisé. Approche hybride entre jeu théâtral exigeant et liberté de
l'improvisation, dans un style réaliste proche du cinéma. L'année se conclut par
un spectacle de 4 mini-pièces interactives. Groupe limité à 10 participants
(sélection possible).
Co-animateurs : Pascal Delaveau et Raïssa Fournier

LES ATELIERS DE RÉALISATION (FERMÉS
AU PUBLIC)

Atelier de réalisation : Lecoq
Suite à une visite au musée Lecoq, 7 comédiens se réunissent régulièrement
pour construire un spectacle autour de l'évolution de la vie sur terre : comprendre
les aléas, les mutations, les transformations de notre planète. Atelier fermé.

Atelier de réalisation : Café-théâtre
Saynètes de textes classiques et contemporains traités de manière burlesque et
humoriste. Les comédiens vont vous faire rire, réfléchir, pleurer… Répétitions : un
dimanche par mois.
Co-mise en scène : Didier Bernard et Françoise Racle — Distribution en cours.

Atelier de réalisation : Marivaux
Trois pièces en un acte : Les acteurs de bonne foi (1757), La colonie (1750), L'île
des esclaves (1725). Marivaux joué à l'italienne, non à la française. Répétitions
en cours.
Metteur en scène : Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

Atelier de réalisation : « Le Fol espoir du trésor perdu »
Pièce écrite collectivement à partir d'improvisations. L'histoire d'un petit village,
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Sam. 20h · Dim. 17h — Maison de l'Éléphant. Mise en scène :
Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.
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Atelier ouvert à tous les adultes débutants. Découverte des techniques de base :
le corps (respiration, relaxation, posture, énergie), l'espace de jeu (occupation
de l'espace, la marche, le plaisir du plateau), la voix (placement, énergie,
articulation, projection vocale), le jeu d'acteur (relation aux partenaires,
improvisation). Confrontation à des textes contemporains ou classiques.
Animateur : Didier Bernard — didier.bernard92@sfr.fr — 06 17 37 95 78

Atelier mensuel de formation de l'acteur
UN SAMEDI PAR MOIS · 10H – 18H
S'adresse à tous ceux désireux (débutants ou non) de s'ouvrir au jeu théâtral, à
ses joies et à ses impératifs. Initiation au jeu du comédien à travers la conscience
de l'espace, la notion de rythme, des extraits de pièces tirées du répertoire
classique et/ou contemporain. 1re répétition fixée au samedi 17 octobre à 10h à
la Maison de l'Éléphant. Tenue souple et tapis de gym.
Animatrice : Nadette Fruchart — jean-luc.fruchart@orange.fr — 07 80 58 35 31

Atelier formation à l'improvisation
TOUS LES MERCREDIS · 19H – 21H
Construire ensemble une histoire éphémère. Un espace où la bienveillance et
l'écoute sont les valeurs les plus importantes. Ouvert à toute personne ayant une
base de jeu théâtral mais n'ayant pas pratiqué l'improvisation. Règles, outils,
exercices collectifs et individuels. Spectacle cabaret en fin d'année.
Animateur : Richard Valentini

Atelier théâtre ado : les AJT
TOUS LES MERCREDIS · 17H30 – 19H · POUR LES 11 À 15 ANS
Atelier destiné aux adolescents qui souhaitent découvrir ou approfondir l'art de la
scène dans une ambiance conviviale et créative. Jeux, improvisations,
expression corporelle et vocale pour développer confiance, imagination et esprit
d'équipe. L'année se conclut par une représentation.
Co-animateurs : Djibril et Valérie — 06 20 10 12 13 / 06 59 16 29 28

SAM · DIM

20 · 21
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Sam. 20h · Dim. 17h — Maison de l'Éléphant. Mise en scène :
Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.
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Atelier de formation d'acteur
TOUS LES LUNDIS · 19H30 – 21H30
Atelier ouvert à tous les adultes débutants. Découverte des techniques de base :
le corps (respiration, relaxation, posture, énergie), l'espace de jeu (occupation
de l'espace, la marche, le plaisir du plateau), la voix (placement, énergie,
articulation, projection vocale), le jeu d'acteur (relation aux partenaires,
improvisation). Confrontation à des textes contemporains ou classiques.
Animateur : Didier Bernard — didier.bernard92@sfr.fr — 06 17 37 95 78

Atelier mensuel de formation de l'acteur
UN SAMEDI PAR MOIS · 10H – 18H
S'adresse à tous ceux désireux (débutants ou non) de s'ouvrir au jeu théâtral, à
ses joies et à ses impératifs. Initiation au jeu du comédien à travers la conscience
de l'espace, la notion de rythme, des extraits de pièces tirées du répertoire
classique et/ou contemporain. 1re répétition fixée au samedi 17 octobre à 10h à
la Maison de l'Éléphant. Tenue souple et tapis de gym.
Animatrice : Nadette Fruchart — jean-luc.fruchart@orange.fr — 07 80 58 35 31

Atelier formation à l'improvisation
TOUS LES MERCREDIS · 19H – 21H
Construire ensemble une histoire éphémère. Un espace où la bienveillance et
l'écoute sont les valeurs les plus importantes. Ouvert à toute personne ayant une
base de jeu théâtral mais n'ayant pas pratiqué l'improvisation. Règles, outils,
exercices collectifs et individuels. Spectacle cabaret en fin d'année.
Animateur : Richard Valentini

Atelier théâtre ado : les AJT
TOUS LES MERCREDIS · 17H30 – 19H · POUR LES 11 À 15 ANS
Atelier destiné aux adolescents qui souhaitent découvrir ou approfondir l'art de la
scène dans une ambiance conviviale et créative. Jeux, improvisations,
expression corporelle et vocale pour développer confiance, imagination et esprit
d'équipe. L'année se conclut par une représentation.
Co-animateurs : Djibril et Valérie — 06 20 10 12 13 / 06 59 16 29 28

SAM · DIM

20 · 21
Marivaux — Trois pièces en un acte
Sam. 20h · Dim. 17h — Maison de l'Éléphant. Mise en scène :
Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.
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Atelier de formation d'acteur
TOUS LES LUNDIS · 19H30 – 21H30
Atelier ouvert à tous les adultes débutants. Découverte des techniques de base :
le corps (respiration, relaxation, posture, énergie), l'espace de jeu (occupation
de l'espace, la marche, le plaisir du plateau), la voix (placement, énergie,
articulation, projection vocale), le jeu d'acteur (relation aux partenaires,
improvisation). Confrontation à des textes contemporains ou classiques.
Animateur : Didier Bernard — didier.bernard92@sfr.fr — 06 17 37 95 78

Atelier mensuel de formation de l'acteur
UN SAMEDI PAR MOIS · 10H – 18H
S'adresse à tous ceux désireux (débutants ou non) de s'ouvrir au jeu théâtral, à
ses joies et à ses impératifs. Initiation au jeu du comédien à travers la conscience
de l'espace, la notion de rythme, des extraits de pièces tirées du répertoire
classique et/ou contemporain. 1re répétition fixée au samedi 17 octobre à 10h à
la Maison de l'Éléphant. Tenue souple et tapis de gym.
Animatrice : Nadette Fruchart — jean-luc.fruchart@orange.fr — 07 80 58 35 31

Atelier formation à l'improvisation
TOUS LES MERCREDIS · 19H – 21H
Construire ensemble une histoire éphémère. Un espace où la bienveillance et
l'écoute sont les valeurs les plus importantes. Ouvert à toute personne ayant une
base de jeu théâtral mais n'ayant pas pratiqué l'improvisation. Règles, outils,
exercices collectifs et individuels. Spectacle cabaret en fin d'année.
Animateur : Richard Valentini

Atelier théâtre ado : les AJT
TOUS LES MERCREDIS · 17H30 – 19H · POUR LES 11 À 15 ANS
Atelier destiné aux adolescents qui souhaitent découvrir ou approfondir l'art de la
scène dans une ambiance conviviale et créative. Jeux, improvisations,
expression corporelle et vocale pour développer confiance, imagination et esprit
d'équipe. L'année se conclut par une représentation.
Co-animateurs : Djibril et Valérie — 06 20 10 12 13 / 06 59 16 29 28

Atelier de formation Turbulences
TOUS LES VENDREDIS · 18H – 20H · POUR LES 15 À 19 ANS
À partir de textes contemporains et de la grande tradition théâtrale : découvrir ou
approfondir le jeu dramatique, l'improvisation, la danse et le chant. Évoquer
les angoisses du temps, les rêves de la jeunesse, les turbulences du monde et
celles du cœur.
Animatrice : Monique Beaujard

Atelier théâtre par l'improvisation dirigée
TOUS LES JEUDIS · 19H – 21H
Un canevas narratif et des éléments de personnages sont posés en amont —
puis vous jouez. Les dialogues, les choix, les émotions, les bifurcations du récit :
tout est improvisé. Approche hybride entre jeu théâtral exigeant et liberté de
l'improvisation, dans un style réaliste proche du cinéma. L'année se conclut par
un spectacle de 4 mini-pièces interactives. Groupe limité à 10 participants
(sélection possible).
Co-animateurs : Pascal Delaveau et Raïssa Fournier

LES ATELIERS DE RÉALISATION (FERMÉS
AU PUBLIC)

Atelier de réalisation : Lecoq
Suite à une visite au musée Lecoq, 7 comédiens se réunissent régulièrement
pour construire un spectacle autour de l'évolution de la vie sur terre : comprendre
les aléas, les mutations, les transformations de notre planète. Atelier fermé.

Atelier de réalisation : Café-théâtre
Saynètes de textes classiques et contemporains traités de manière burlesque et
humoriste. Les comédiens vont vous faire rire, réfléchir, pleurer… Répétitions : un
dimanche par mois.
Co-mise en scène : Didier Bernard et Françoise Racle — Distribution en cours.

Atelier de réalisation : Marivaux
Trois pièces en un acte : Les acteurs de bonne foi (1757), La colonie (1750), L'île
des esclaves (1725). Marivaux joué à l'italienne, non à la française. Répétitions
en cours.
Metteur en scène : Daniel Thévenet assisté de Gaby Dejean.

Atelier de réalisation : « Le Fol espoir du trésor perdu »
Pièce écrite collectivement à partir d'improvisations. L'histoire d'un petit village,
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